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1. OBIJETIVO

Este documento apresenta um descritivo geral do projeto para os servicos de
Instalacdo de Defensas metdlicas e Adequacdo a Seguranca do Trabalho, a serem
implantados no Porto do Itaqui, Sdo Luis - MA.

2. CARACTERISITICAS GERAIS DO PROJETO
Por meio das novas exigéncias da COSET- Coordenadoria de Seguranca do Trabalho-
foi elaborado o projeto para adequacgdes a seguranca do trabalho. O projeto consiste nos
seguintes itens:

v’ Instalacdo de corrim3o na escada interna da SEDE até o mirante e na escada da
Praga do Turista;

v Rodapé no guarda-corpo da SEDE (piso superior);

v Instalacdo de batedores no estacionamento da SEDE e da DOP com a sinalizac3o as
vagas de estacionamento para portadores de necessidades especiais, idosos e
gestantes;

v’ Instalacdo de Defensas metdlicas ao longo das avenidas Itapecuru e Mearim;

3. RELACAO DE DOCUMENTOS DE PROJETOS

v DS-SCE-1001-0001-R02 - Mapa Geral das Localizacbes

v DS-SCE-1001-0002-R01 - Instalacdo de Defensas Metalicas - Arquitetdnico - Trecho
01;

v DS-SCE-1001-0003-R01 - Instalacdo de Defensas Metadlicas - Arquitetdnico - Trecho
02;

v DS-SCE-1001-0004-R01 - Instalacdo de Defensas Metadlicas — Arquitetdnico -Trecho
03;

v DS-SCE-1001-0005-R01 - Instalacdo de Defensas Metalicas - Arquiteténico - Trecho
04;

v DS-SCE-1001-0006-R00 - Instalacdo de Defensas Metalicas - Perfis Metalicos -
Trecho 01,03 e 04;

v DS-SCE-1001-0007-R00 - Instalacdo de Defensas Metdlicas - Perfis Metalicos -

Trecho 02;

v DS-SCE-1001-0008-R00 - Instalacdo de Defensas Metalicas - Arquitetdnico —
Detalhes;

v DS-SCE-1001-0009-R00 - Instalacdo de Corrim3o e Complementacdo de Guarda
Corpo;

v DS-SCE-1001-0010-R02 - Instalacdo de Bate Rodas - Estacionamento Sede;

N
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v DS-SCE-1001-0011-R01 - Instala¢do de Bate Rodas - Estacionamento DOP;
v DS-SCE-1001-0012-R01 - Instalacdo de Corrimao Escada Praca Turista;

4. PLANTA DE LOCALIZAGAO

\\\\\

PLANTA DE LOCALIZAGAO DAS AREAS PARA ADEQUAGAO A SEGURANGA DO TRABALHO LEGENDA
S ESCAA

I INSTALACAO DE DEFENSAS METALICAS NAS AVENIDAS ITAPECURU E MEARIM
| INSTALAGAO DE CORRIMAO E COMPLEMENTAGAO DE GUARDA CORPO NO PREDIO SEDE DA EMAP
INSTALACAO DE BATE RODAS E SINALIZAGAO NOS ESTACIONAMENTOS
[ AREA DESTINADA AO CANTEIRO DE OBRAS

Figura 1: Planta Geral das Melhorias de Seguranca

5. CONDICOES DO LOCAL \

A regido estd localizada dentro de um padrdo climatico caracteristico das regides
equatoriais tropicais, no qual predomina largamente as chuvas relativamente bem
distribuidas durante todo ano, apresentando, no entanto, um volume maior entre os
meses de novembro a junho e tendo um periodo de relativa estiagem entre junho a
setembro. Os indices de pluviosidade média em Sao Luis variam de acordo com tabela
abaixo:
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Janeiro 156,3 14
Fevereiro 269,3 20
Margo 415,5 23
Abril 416,2 23
Maio 317,7 24
Junho 154,8 23
Julho 110,6 17
Agosto 36,2 12
Setembro 7,1 6

Outubro 3,6 2

Novembro 19,6 3

Dezembro 45,9 6

Fonte: DHN — ROTEIRO COSTA NORTE

A temperatura varia ao longo do ano entre 232C e 319C, situando-se normalmente
em torno de 272C. Foram, no entanto, registradas temperaturas maximas e minimas de
40°C e 15°C respectivamente. A unidade relativa do ar é uniformemente alta durante
todo o0 ano, com uma média mensal variando entre 75% e 85%.

Os ventos na area do Porto do Itaqui, sdo predominantes os ventos NORDESTE
(frequéncia de 25%), com as velocidades e as respectivas frequéncias conforme indicadas
abaixo:

BEAUFORT VELOCIDADE FREQUENCIA
2 2 a6 nos 39%
3 7 a10 ndés 31%
4 11 a2 18 nos 15%
5 17 a 21 nos 1%

A maré na Baia de S3o Marcos tem caracteristicas semidiurnas com a seguinte
variagao do nivel d'agua:
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N-MAXIMO (previsto): + 7,10 m;

MHWS (média das preamares de sizigia): + 6,27 m;

MHWN (média das preamares de quadratura): + 5,02 m;

MSL (nivel médio): + 3,43 m;

NR (nivel de reduc¢do): + 0,00 m;

N. MINIMO (previsto): - 0,30 m;

Os referidos niveis sdo em relagdo ao Nivel de Redugdo (NR) da D.H.N. - M.B.

As correntes na Baia de S3o Marcos (regido estuarina), sendo que a circulacdo de
suas aguas é definida pela variacdo de maré ocorrente no local. Os valores maximos de
correntes hidrodinamicas ocorrem aproximadamente 3 horas apds a preamar nas
vazantes e a baixa-mar das enchentes, enquanto os valores minimos das correntes
ocorrem préximo as estofas de maré. Qutra caracteristica estuarina é a presenca de
marés reversas. Durante as vazantes as correntes apresentam diregao Norte e Nordeste
e, apos as estofas, invertem suas direces para Sul e Sudoeste.

Na bacia de evolugao, as velocidades apresentam-se em média como mostrado
abaixo:

Enchente de sizigia 4,3 nds (7,95 km/h);
Vazante de sizigia 3,7 nds (6,85 km/h);

Enchente de quadratura 5,1 nés (9,45 km/h);

<N N X

Vazante de quadratura 4,2 nds (7,80 km/h);

No canal de acesso, as velocidades das correntes na enchente (a 5 metros de
profundidade) sdo apresentadas abaixo:

v' Sizigia 5,65 nés (10,45 km/h);
v" Quadratura 2,50 nés (4,65 km/h);

As ondas na regido sdao geradas por ventos locais, podendo alcancar alturas
correspondentes a uma altura significativa, Hs, de 1,10 m. O periodo correspondente é de
6 segundos.

A densidade da agua do mar varia de 1.010 g/L (baixa-mar no periodo seco) a 1.019
g/L (preamar no periodo chuvoso).
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6. ASSISTENCIA TECNICA

Até o recebimento definitivo da obra ou servico, a CONTRATADA devera fornecer
toda a assisténcia técnica necessdria a solucdo das imperfeicdes detectadas, conforme
orientacdes do manual do proprietdrio (que devera ser entregue pela CONTRATADA ao final
da obra), através das vistorias técnicas, bem como as que forem surgindo eventualmente
durante todo o periodo de execucdo até o periodo de entrega definitiva,
independentemente de sua responsabilidade civil.

Além da responsabilidade pela qualidade da obra, assim como relata o artigo 618 do
Cédigo Civil a viger de 2003 em diante dispde que “nos contratos de empreitada de edificios
ou outras construcdes consideraveis, o empreiteiro de materiais e execucdo respondera,
durante o prazo irredutivel de (05) cinco anos, pela solidez e seguranca do trabalho, assim
em razdo dos materiais, como do solo”.

A CONTRATADA devera apresentar, ao inicio da obra, Anotacdo de Responsabilidade
Técnica - ART ou Registro de Responsabilidade Técnica — RRT referente a execucdo da obra
em questao.

7. SERVICOS INICIAIS

A CONTRATADA devera fazer um levantamento minucioso no local onde serdao
realizados os servicos, para confirmacdo das informacoes de projeto, de modo a esclarecer
todas as duvidas para execucdo dos servicos e as respectivas providéncias.

7.1 Mobilizacao

E de responsabilidade da CONTRATADA mobilizar todos os equipamentos, utensilios,
ferramentas e mao de obra necessarios a completa e perfeita execucdo dos servicos objeto
deste CADERNO DE ENCARGOS.

Apenas sera considerada executada a mobilizacdo se todos os equipamentos e
ferramentas necessarios ao inicio da execugdo dos servigcos estiverem no local.

A CONTRATADA serd responsavel por todo e qualquer equipamento e pessoal a ser
mobilizado, e aos eventuais danos gerados neles.
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Pela diversidade de servicos deste processo, é necessario que a contratada mobilize 02
(duas) frentes de servico para a instalacdo das defensas, instalacdo de guarda-corpo e
corrimao e adequagdes nos estacionamentos.

7.2 Canteiro de Obra

e Instalacdes
A CONTRATADA instalard um canteiro de obras nas proximidades do local onde serdo
realizados os servicos. O local serad indicado em area a ser liberada pela fiscalizacdo da
EMAP.
No canteiro de obras a CONTRATADA se instalara em contéineres, conforme indicado
em planilha orgamentaria.

A CONTRATADA devera elaborar, antes do inicio das obras e mediante ajuste com a
FISCALIZACAO, o projeto do canteiro de obras, dentro dos padrdes exigidos pelas
concessionadrias de servicos publicos e Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho.
A construcdo do canteiro esta condicionada a aprovacdo de seu projeto pela FISCALIZACAO.

O isolamento da area da obra e de acesso de pessoas deverd ser realizado com tela
plastica com malha de 5mm e estrutura de madeira pontaletada.

As instalagdes de canteiro deverdao atender as NR-18, Portaria do Ministério do
Trabalho e Emprego — N.23.214/78.

O fluxo de atividade dentro do canteiro de obra deverd ser planejado de maneira
racionalizada para que os servicos possam se dar, de acordo com o cronograma apresentado
pela prépria CONTRATADA. Um fato bastante relevante é que a CONTRATADA devera se
organizar de modo a atender a necessidade de execucdo dos servicos de forma a causar o
minimo de interferéncia nas demais atividades paralelas que estardo sendo desenvolvidas.
Isto inclui, inclusive, a programacdo das equipes para trabalho em horarios diferentes do
hordrio administrativo, sem onus para a CONTRATANTE.

Contudo, os custos com fornecimento, estocagem e transporte dentro da drea
portudria de todos os materiais, pecas, instrumentos devem estar inseridos nos precos
unitarios dos servigos constantes em planilha.

O canteiro de obras devera dispor das seguintes infraestruturas:

e |nstalagdes Hidrossanitarias;

e Instalacdes Elétricas;

e Contéineres escritdrio e para guarda de materiais e equipamentos;
e Placa de sinalizacdo da Obra;
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Fica a cargo exclusivo da CONTRATADA todas as providéncias e despesas
correspondentes as instalagdes provisdrias da obra, compreendendo o aparelhamento,
maquindrio e ferramentas necessdrias a execugao dos servigos contratados, assim como:
tapumes, sinalizacdes, cercas, instalagdes provisdrias de sanitarios.

e Placa da Obra

As placas a serem instaladas, obedecerdo ao modelo padronizado pela EMAP, deverdao
ser consultados o setor de comunicacdo da EMAP e o fiscal da obra.

Deverdo ser previstas todas as placas necessarias aos servigos, exigidas por lei, e
também aquelas exigidas por convénios especificos dos servicos (Exemplo: placa de
identificacdo da obra, sinalizagdo preventiva, desvio de fluxo, etc.).

A CONTRATADA deverd instalar em local visivel as placas da obra e de sinalizacdes de
obra, de acordo com as exigéncias da EMAP e normas do CREA/MA ou CAU/MA.

A placa da obra contera as seguintes indicagdes:

a) Nomes dos responsdveis técnicos;

b) Nome do cliente;

c) Especificacdo da obra, conforme modelo de placa jad adotado e padronizado pela
EMAP - Empresa Maranhense de Administracdo Portuaria;

d) Valor dos recursos aplicados;

e) Informacgdes de convénios;

0O modelo contendo dimensdes e forma sera fornecida pela CONTRATANTE.

e Ligacdo Provisdria de Agua:

A ligagao provisoria de agua, efetuada diretamente na rede distribuidora publica de
agua, obedecerd as prescricdes e exigéncias da municipalidade. Os reservatérios serdo
dotados de tampa e com capacidade para atender, sem interrupcdes de fornecimento, todos
0s pontos previstos no canteiro de obras.

A 3gua necessdria aos servicos devera ser fornecida pela CONTRATADA. A
CONTRATADA poderd negociar com a EMAP, proprietdria da area, desde que possivel, para
obté-la a partir das instalacGes existentes. Para a execucdo das atividades administrativas
ligadas a obra, a CONTRATADA sera responsavel pela contratacdo de fornecimento de agua
para instalacdo provisdria.

Os tubos e conexdes para as instalacdes poderao ser em PVC ou ac¢o galvanizado.

O abastecimento de agua ao canteiro sera efetuado, obrigatoriamente, sem
interrupcdo, mesmo que a contratada tem que se valer de caminhdo pipa.

e Entrada de Energia Elétrica:
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A ligagdo proviséria de energia elétrica ao canteiro obedecera, rigorosamente, as
prescricdes da concessionaria local.

A energia elétrica para a obra devera ser fornecida pela CONTRATADA, podendo esta
negociar junto a EMAP, desde que possivel, para obté-la a partir das instalacdes existentes.
Em caso de necessidade para execuc¢do do servico, a CONTRATADA fica responsdavel pela
instalacdo de transformadores, postes, geradores, isoladores e fiacdo, etc., caso venham a
ser necessarios, para levar a eletricidade até o ponto de utilizacdo. Para a execugdo das
atividades administrativas ligadas a obra, a CONTRATADA sera responsdvel pela contratacao
de fornecimento de energia elétrica para instalagdo provisoria.

As emendas de fios e cabos serdao executas com conectores apropriados e guarnecidos
com fita isolante, ndo serdo admitidos fios desencapados.

As descidas (prumadas) de condutores para a alimentacdo de madquinas e
equipamentos serdo protegidos por eletrodutos.

e Servicos de Limpeza e Residuos:

Os servicos de limpeza e conservacdao dessas instalagcdes, durante o periodo
contratual, serdo de responsabilidade da CONTRATADA.

A CONTRATADA deverd ao longo da obra manter o canteiro de servico limpo e
organizado, removendo todo o entulho, periodicamente.

O lixo doméstico (marmitas aluminizadas, copos descartdveis, papeis, plasticos, etc.)
deverd ser acondicionado em recipientes de plasticos ou lixeiras industriais. Os residuos
citados serdo retirados para fora da area do terminal, incluindo carregamento, transporte e
descarregamento, ficando inteiramente a cargo da CONTRATADA, sem Onus para a EMAP.

Findado o Contrato, as benfeitorias realizadas na area disponibilizada serao
devolvidas a EMAP, sem 6nus adicionais para a CONTRATANTE.

7.3 Administracdo da Obra

Sob esta denominacdo obriga-se o responsavel técnico pela conducdo dos servicos
conforme abaixo:

A equipe para Administracdo da Obra serd constituida por: Engenheiro Civil
devidamente inscrito no CREA - Conselho Regional de Engenharia e Agronomia, um
Encarregado geral, um Técnico de seguranca do trabalho, um desenhista projetista, um
auxiliar de servicos gerais e um vigia noturno.
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A CONTRATADA devera comprovar a experiéncia e a competéncia do seu responsavel
técnico, necessaria para executar os servigcos, através de apresentacao de Certidao(des) de
Acervo Técnico — CAT, expedidas por este(s) Conselho(s), que comprove(m) ter o(s)
profissional(is), executado para 6rgdo ou entidade da administracdo publica direta ou
indireta, federal estadual, municipal ou do Distrito Federal, ou ainda, para empresa privada,
que ndo o proéprio licitante (CNPJ diferente) servicos iguais e/ou semelhantes ao escopo
deste CADERNO DE ENCARGOS.

A administracdo da Obra deverd ser realizada em 02 (duas) frentes para que a
diversidade dos servicos prestados ndo impliqgue no ndo cumprimento do prazo estipulado.

A EMAP poderd exigir da CONTRATADA a substituicdo do técnico responsavel pela
obra que venha a executar estruturas com falhas significativas a sua estabilidade ou que na
observancia das especificacbes e projetos que venham a executar servicos com qualidade
inferior as estabelecidas neste CADERNO DE ENCARGOS, bem como atrasos parciais do
cronograma fisico que impliquem na prorrogacdo do prazo final da obra.

Todo o contato entre a FISCALIZACAO e a CONTRATADA serd realizado pelo
Responsavel Técnico preposto do CONTRATADO. Eventualmente, o contato podera ser
realizado por outro Técnico do quadro da CONTRATADA, desde que o mesmo possua
autonomia para tomar decisdes técnico-administrativas ligadas a obra/servico.

Fazem parte da rotina de Administracdo da Obra, as reunides semanais que irao
acompanhar e controlar os resultados de desempenho e de qualidade da mesma.

8. FORNECIMENTO DE MATERIAIS

A CONTRATADA devera fornecer e instalar todos os dispositivos e acessdrios, materiais
e equipamentos elétricos, essenciais ou complementares.

Antes da compra dos materiais, a CONTRATADA deverd enviar amostras para que
sejam aprovadas pela FISCALIZACAO.

Os materiais deverdo ser de fornecedor idéneo, devendo sua origem de certificacdo
ser aprovada pela FISCALIZACAO. Os fornecedores dever3o ter responsabilidade global pelo
fornecimento incluindo, caso necessario, conjunto de pecas sobressalentes, quando
aplicavel.

Cabe a CONTRATADA o encargo do fornecimento, diligenciamento, inspecdo e testes
de todos os materiais componentes da obra, assim como a sua manutencao e operacao até a
conclusdo das inspe¢des e testes de aceitacdo. Todos os componentes deverdo ser
fornecidos completos, incluindo todos os acessdrios e servicos complementares necessarios
a sua montagem e funcionamento. A CONTRATADA é responsavel, também, pelo
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fornecimento de todo material e equipamento relativos aos servigos de pintura, sendo que
as tintas devem ser marcas reconhecidas no mercado;

A CONTRATADA, caberdo os seguintes servicos referentes ao fornecimento dos
materiais:

a) Elaboragdo de Plano de Suprimento para a obra;

b) Controle detalhado do Suprimento;

c) Diligenciar o fornecimento de materiais;

d) Emissdo de cronograma e acompanhamento do fornecimento compativel com o
prazo da obra;

e) Inspecdo do material em fabrica ou revendedor, onde aplicavel;

f) Diligenciar a obtengdo de documentos dos Fornecedores;

g) Embalagem, transporte e seguro dos materiais até o local da obra;

h) Descarga na obra;

1) Inspegdo de recebimento do material;

j) Armazenamento e guarda durante construgdo e montagem;

k) Assegurar o cumprimento de todas as condigdes e requisitos contratados com os
fornecedores;

Os materiais devem ser novos, ndao sendo admitidos materiais recuperados ou
danificados. Todos os materiais devem ter os certificados de ensaios e testes exigidos pelas
normas de fabricacdo.

Caberd a CONTRATADA a verificacdo do estado de todos os equipamentos e materiais
recebidos para certificacdo das condi¢des de entrega (inspecdo de recebimento).

Todos os materiais devem vir acompanhados de, no minimo, os seguintes documentos
em papel e respectivos arquivos digitais:

a) Certificado do material;

b) Desenhos de equipamentos e materiais;
€) Termo de garantia do material;

d) Relatério de ensaio e testes;

Todos os materiais e equipamentos retirados das instalacbes existentes serdao de
propriedade da EMAP. A CONTRATADA deve verificar junto a FISCALIZACAO o local para
devolucdo e entrega dos materiais e equipamentos ndo utilizados apds o término da obra.

09. DEMOLICOES E RETIRADAS

Sob esta denominagao obriga-se o responsavel técnico pela condugao dos servigos
conforme abaixo:
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Toda e qualquer demolicdo sé podera ser iniciada apds a liberagdao por parte da
FISCALIZACAO. Antes do inicio dos servicos, a CONTRATADA procederd a um detalhado
exame da estrutura a ser demolida.

Deverao ser considerados aspectos importantes tais como a natureza da estrutura, os
métodos utilizados na construcdo, as condi¢cdes das construcdes vizinhas, existéncia de
canaletas, subsolos e outros, observando as prescricbes contidas a Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho.

As linhas de abastecimento de energia elétrica e dgua, bem como canaliza¢des de
esgoto e aguas pluviais deverdo ser removidas ou protegidas, respeitando as normas e
determinacdes das empresas concessiondrias de servigos publicos e do projeto.

A CONTRATADA deverd fornecer, para aprovacdo da FISCALIZACAO, informacdes
descrevendo as diversas fases da demolicdo previstas no projeto e estabelecendo os
procedimentos a serem adotados.

As partes a serem demolidas deverdo ser previamente molhadas para evitar poeira em
excesso durante o processo de demolicdo. Os materiais provenientes da demolicdo serdo
convenientemente removidos para locais indicados pela FISCALIZACAO.

As atividades que envolvem cortes com serras rotativas deverdao utilizar agua para
molhar o disco de corte a fim de evitar excesso de poeira no local.

A CONTRATADA devera ao longo da obra manter o canteiro de servico limpo e
organizado, removendo todo o entulho, periodicamente.

Em caso da existéncia de moveis e utensilios no recinto, a CONTRATADA devera
protegé-los, assim como responsabilizar-se pela integridade dos mesmos.

Fazem parte das etapas de demoli¢des e retiradas, devendo as mesmas ser planejadas
e devidamente aprovadas junto a FISCALIZACAO da EMAP.

Retirada de corrimdo instalado em alvenaria;
Retirada e remocgdo de meios-fios;
Demolicdo de piso em pedra calcaria;

A SANE RN

Remocao de sinalizacdo horizontal nos pisos do estacionamento.

10. CALCADA E PAVIMENTAGAO

Na drea de instalacdo de calcadas e pavimentacdo apontada em projeto sera margeada
por borda em meio-fio pré-moldado de concreto, preenchida com aterro em material argilo-
arenoso com compactacdo mecanica, considerando empolamento do solo de 25%. A
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contratada deve garantir a umidade durante todo o procedimento de compactagdo a fim
reduzir a poeira na drea e garantir melhor grau de compactacao.

Apds a regularizacdo da base devera ser instalada uma membrana plastica isolante
para impermeabilizacdo com espessura de 150 micra. Em seguida aplicar a camada de
concreto com espessura de 6cm, pois a calcada deverd seguir a inclinacdo ja existente no
local.

A camada de concreto devera ter resisténcia minima de 20 MPa com trago 1:2,7:3
(cimento/ areia média/ brita 1) e terd preparo em betoneira. Serd utilizada armadura em
tela de aco soldada nervurada CA-60, Q-196, malha 10 cm x 10 cm e ferro 5,00mm. As juntas
serao em madeira.

Para as formas, serdo utilizados sarrafos de madeira 2,5cm x 7,0cm.

A cota final do piso deve acompanhar a inclinagdo da base existente, sendo construido
de forma que ndo possua imperfei¢cdes.

11. INSTALAGAO DE CORRIMAO

Sera realizada a instalagdo de corrimdo na escada de acesso ao mirante e na escada de

acesso a praca do turista.

Instalagdo

A instalacdo ocorrera em area interna e externa, sendo interna na escada de acesso ao
mirante e externa na escada de acesso a pracga do turista.

Na area interna da sede, sera instalado corrimdao em toda extensao da escada. Sera
utilizado corrimdo simples de aco galvanizado com didametro 1 14”.

Na escada de acesso a praca do Turista, serd instalado corrimdo em tubo inox
escovado com diametro de 1 4”.

O corrimao deve ser continuo em toda a sua extensao, inclusive nos patamares, e livre
de qualquer obstrucgao.

O corrimado instalado devera oferecer resisténcia a cargas pesadas em qualquer ponto
de sua extensdo, ter um formato confortavel, ndo possuir arestas vivas e ser de facil acesso.

Devera ter uma distancia de 4cm entre a parede e a face externa do corrimdo ou em
relacdo ao local onde sera fixado, e no maximo 10cm de distancia entre a parede e a face
externa do corrimao.

O corrimdo devera ter altura entre 80 e 92cm acima do degrau.

Serd fixado em alvenaria por meio de chumbadores e devera ser instalado em ambos
os lados da escada.
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Havendo necessidade de recuperacao do reboco e pintura da alvenaria, a contratada
deverd fornecer todo o material necessario, como gesso/argamassa e tinta, na cor do local a
sofrer o reparo, para a recomposi¢cdao de pequenos buracos e fendas, garantindo o padrao
existente.

Pintura

Serd realizada a pintura do corrimao e das paredes internas do local.

O corrimdo devera ser fornecido pintado, ou seja, sera instalado com a pintura ja
realizada. Apenas serd permitida a pintura in loco no caso de retoques para correcdo danos
provocados pelo processo de instalacao.

Para pintura do corrimdo sera utilizada tinta a base Epdxi em trés camadas. A primeira
camada sera um fundo preparador primer para estrutura metdlica com espessura de 25
micra. As duas camadas seguintes serdo de tinta epdxi na cor amarelo seguranca.

Para as paredes sera utilizada tinta latex PVA em duas demaos na cor ja existente no
local.

Devera ser feita uma limpeza minuciosa da superficie por raspagem, escovamento ou
lixamento para remoc¢do de toda a casca de laminag¢ao e outras impurezas.

A diluicdo, secagem e estocagem da tinta devem seguir as orientac¢des do fabricante.

A preparacao da superficie deve ser feita conforme a NBR- 13245.

Toda e qualquer superficie tem que estar bem preparada para receber a pintura. E
importante que esteja limpa, seca, sem partes soltas do reboco ou pintura velha. Antes de
pintar, devem ser corrigidas imperfeicdes e retirada a umidade, mofo, pd e outros
contaminantes que podem comprometer o resultado da pintura.

O tempo de cura deve ser obedecido conforme instrucao do fabricante.

O pintor deverd estar protegido com mascara apropriada, dculos protetores e demais
EPI’s durante a aplicacdo.

Os servicos de Pintura/Repintura deverdo ser executados com mdo de obra
qualificada, de modo a se evitar respingos, corredeiras, excessos de tintas ou rugosidades.

Todos os servicos de execu¢cdo somente deverao ser iniciados apds a instalacdo de
sinalizacdo de seguranca, de fornecimento da CONTRATADA.

A tinta aplicada devera ser protegida durante o tempo de secagem de todo trafego de
veiculos bem como pedestres. A CONTRATADA serd responsavel e deve colocar sinais de
aviso adequados.

Ndo deverdo ser feitas aplicacbes de tintas em dias nublados, dias de chuva, ou
guando a umidade relativa do ar for superior a 85% e o ponto de orvalho estiver acima de
2% da temperatura de aplicacdo das tintas.
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A tinta preparada devera ser aplicada dentro dos limites de tempo de manuseio
estabelecidos pelo fabricante, sendo rejeitadas as sobras eventualmente observadas apds
decorrido o referido tempo de manuseio.

As temperaturas ideais para a pintura de superficies de aco sdo as compreendidas
entre 21°C e 32°C. Quando a temperatura ambiente estiver fora da faixa recomendada, nao
se deverad pintar, salvo com recomendacao e responsabilidade do fabricante das tintas.

12. RODAPE NO GUARDA CORPO DA SEDE (PISO SUPERIOR)

Serd instalado rodapé na parte inferior do guarda-corpo do mezanino da SEDE
composto por tubo retangular de aluminio com secao transversal 50 mm x 100 mm, fixados
na estrutura existente e com comprimento de 66,2 m.

A instalacdo do rodapé devera seguir a NR-35 e os itens de seguranca para trabalho em
altura abaixo:

a) Utilizar os EPI's especificos para a funcdo e riscos da atividade, atendendo aos
requisitos da NR 06;

b) Uso de cinto de seguranca tipo paraquedista com talabarte duplo para trabalhos em
altura;

c) Para eletricista prevalece a mesma determinacdo nao sendo permitido o uso do cinto
abdominal (cinturdo);

d) Os cintos ndao poderdo ser fixos na mesma estrutura de trabalho, sendo necessaria a
fixacdo de cabos guias (linha de vida), implementados por profissional devidamente
habilitado;

e) Todo e qualquer funciondrio devera receber treinamento especifico para realizacdo
da atividade;

f) Os exames médicos deverdo ser realizados conforme PCMSO da empresa e exposi¢cao
ocupacional dos empregados;

g) O sistema de protecdo contra queda deverd ser constituido de anteparos rigidos, em
sistemas de guarda-corpo e rodapé devendo o mesmo atender os requisitos de
dimensionamento de 1,20 m de altura para travessao superior, 0,70 cm para
travessao intermediario e ter rodapé com 0,20 cm de altura, conforme NR 18;

h) Emissdo de Permissdo de Trabalho para trabalhos em altura;

i) Todos os empregados executantes de trabalhos em altura deverdo realizar
treinamento APR (Avaliacdo Preliminar de Risco);

j) Todos os empregados executantes de trabalhos em altura deverdo realizar
treinamento de normas internas (PROAPI);
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Uso de andaime

a) As estruturas de andaimes devem ser metdlicas, sendo proibido o uso de andaimes
de madeira;

b) Os andaimes devem possuir assoalho completo e contraventamento a partir de 6m e
depois a cada 3m;

c) Devera dispor de escada fixa ao andaime para acesso ao assoalho;

A instalacdo do guarda corpo deve seguir as normas regulamentadoras, em especial
NBR 14718, NBR 9050, NBR 9077, NBR 12609, NBR 12613, NBR 13756, NBR 14232 e NBR
14125, devidamente atualizadas, e qualquer outra norma que seja necessaria.

As partes aparentes devem ser protegidas por anodizagdo ou pintura, conforme ABNT
NBR 12609 e ABNT NBR 12613 para anodiza¢ao e ABNT NBR 14125 para pintura.

Os fixadores, como parafusos, porcas e arruelas serdao de aluminio.

Os componentes do rodapé ndo devem apresentar defeitos que comprometam o
desempenho ou a durabilidade.

Os componentes de fechamento devem ser posicionados no lado interno.

Contatos bi metalicos devem ser evitados e caso existam, deve-se prever o isolamento
ou utilizacdo de materiais cuja diferenca de potencial elétrico ndo ocasione corrosao
galvanica.

Para evitar a queda acidental de objetos soltos no piso, deve existir uma barreira que
impeca a passagem livre de uma esfera de diametro 0,05m rolando pelo piso em toda a
extensao do rodapé.

Recuperacao de reboco e pintura

Havendo necessidade de recuperacdo do reboco e pintura, a contratada deverd
fornecer todo o material necessario, como gesso/argamassa e tinta, na cor do local a sofrer
0 reparo, para a recomposicdo de pequenos buracos e fendas, garantindo o padrdo
existente.

13. INSTALAGAO DE BATEDORES E SINALIZAGAO DAS VAGAS E PONTO DE ENCONTRO

NO ESTACIONAMENTO DA SEDE E DA DOP

13.1 FORNECIMENTO E INSTALACAO DE BATE-RODAS

Serdo utilizados batedores de concreto pré-moldados, com dimensdes 1,00
x0,30x0,15/12m, para delimitar a area das vagas de estacionamento.
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Serd realizada a remocgdo dos antigos batedores, assim como a sua substituicdo pelos
que serdo adquiridos. Todo o processo de remocgdao e reposicdo deve ser realizado
cuidadosamente de forma que nao cause danos as pe¢as movidas.

Sobre a instalacdo dos bate-rodas, tem-se dois meios onde serdo instalados: em piso
intertravado e em pavimento de concreto. No piso intertravado, serd feita a retirada dos
blocos para a fixagcdo dos batedores. Esses terdo sua fixacao feita com concreto Fck 15 Mpa
fabricado in loco.

No pavimento de concreto, sera feito um corte no pavimento de 2,40x0,45m e em
seguida aprofundado esse corte a 15cm do solo, no fundo sera depositado um lastro de
concreto de 5cm e instalado o bate —rodas.

As pecas deverdo ser instaladas conforme locais indicados no projeto.

13.2 PINTURA SINALIZACAO HORIZONTAL

Remocao de sinalizacdo horizontal

A remocdo de sinalizacdo horizontal dos estacionamentos sera feita por meio de
jateamento abrasivo Umido, envolvendo agua, ar comprimido e abrasivo ndo ferroso, o
processo se diferencia do convencional (jateamento abrasivo a seco).

Em virtude da natureza dos materiais, determina-se que os abrasivos adotados ndo
sejam ferrosos, ou seja, que ndo oxidem em contato com a agua.

Todos os batedores terdo pintura em zebrado, conforme projeto, com tinta a base de
resina acrilica para sinalizacdo horizontal.

A pintura em zebrado ocorrerd em 03 (trés) etapas. A primeira referente ao uso de
fundo selador com 01 (uma) demdo em toda a area do bate-roda. A segunda etapa
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corresponde a aplicagdao de 02 (duas) demaos de tinta acrilica na cor amarelo em toda a drea
do bate-roda.

Na terceira etapa temos a aplicagdo de 02 (duas) demaos de tinta acrilica na cor preta
na area reservada as faixas a serem pintadas com essa cor. As faixas compreendem 50% da
area total do bate-roda e devem ter uma inclinacdo de 45°.

As vagas serdo sinalizadas com pintura retrorrefletiva a base de resina acrilica com
microesferas de vidro em faixas de 5cm de largura. A tinta a ser utilizada deve ser para uso
em superficie de pavimento de concreto asfaltico e/ou de blocos intertravados de concreto.

O ponto de encontro devera ser demarcado horizontalmente por meio de pintura e
verticalmente com auxilio de placas de sinalizacdo ja existentes, ocorrendo apenas o seu
reposicionamento, conforme previsto em projeto.

A tinta deve manter integralmente a sua coesdo e cor apds aplicagdo no pavimento.
Deverd ser aplicada diretamente no piso e devera ter perfeita aderéncia ao mesmo, que
deverd apresentar sua superficie preparada, retocada, limpa, seca e livre de graxa.

A tinta aplicada, apds secagem fisica total, deve apresentar plasticidade e
caracteristicas de adesividade ao pavimento, e produzir pelicula seca, fosca e de aspecto
uniforme, sem apresentar fissuras, gretas ou descascamento durante o periodo de vida util.

Preparacao da Superficie

Devera ser feita uma limpeza minuciosa com auxilio de uma escova de aco seguida de
remocao de toda a casca de laminagdo e outras impurezas.

A diluicdo, secagem e estocagem da tinta devem seguir as orientac¢des do fabricante.

A preparacao da superficie deve ser feita conforme a NBR- 13245.

Toda e qualquer superficie tem que estar bem preparada para receber a pintura. E
importante que esteja limpa, seca, sem partes soltas do reboco ou pintura velha. Antes de
pintar, devem ser corrigidas imperfeicdes e retirada a umidade, mofo, pé e outros
contaminantes que podem comprometer o resultado da pintura.

O tempo de cura deve ser obedecido conforme instrucao do fabricante.

O Pintor devera estar protegido com mascara apropriada e dculos protetores durante
a aplicacao.

Aplicagao de Pinturas de Revestimento

Consiste no revestimento final da superficie protegendo-a da a¢do de intempéries,
evitando degradacdo ou mesmo alteracdo e promovendo um acabamento estético
agradavel.
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Os servicos de Pintura/Repintura deverdo ser executados com mado de obra
experiente, de modo a se evitar respingos, corredeiras, excessos de tintas ou rugosidades.

Todos os servicos de execug¢do somente deverdo ser iniciados apds a instalagdo de
sinalizacdo de seguranca, de fornecimento da CONTRATADA.

A tinta aplicada devera ser protegida durante o tempo de secagem de todo trafego de
veiculos bem como pedestres. A CONTRATADA sera responsavel e deve colocar sinais de
aviso adequados.

Ndo deverdo ser feitas aplicagdes de tintas em dias nublados, dias de chuva, ou
guando a umidade relativa do ar for superior a 85% e o ponto de orvalho estiver acima de
2% da temperatura de aplicacdo das tintas.

A tinta preparada devera ser aplicada dentro dos limites de tempo de manuseio
estabelecidos pelo fabricante, sendo rejeitadas as sobras eventualmente observadas apds
decorrido o referido tempo de manuseio.

As temperaturas ideais para a pintura de superficies de aco sdo as compreendidas
entre 21°C e 32°C. Quando a temperatura ambiente estiver fora da faixa recomendada, ndo
se devera pintar, salvo com recomendacdo e responsabilidade do fabricante das tintas.

A pintura deverd ser aplicada diretamente nos batedores e no piso, e devera ter
perfeita aderéncia ao mesmo, que devera apresentar sua superficie preparada, retocada,
limpa, seca e livre de graxa.

13.3 PINTURA SINALIZACAO VERTICAL

Placas de Sinalizagao
Serdo instaladas placas indicativas nos estacionamentos em aco galvanizado no total
de:
e Placas com indicacao de estacionamento de ré: 04
e Placas p/ moto:02
e Placa estacionamento deficientes: 03
e Indicacdo de ponto de encontro: 02

14. DEFENSAS RODOVIARIAS

14.1 IMPLANTACAO
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A defensa serd fornecida e instalada pela CONTRATADA. A empresa contratada para
instalacao da defensa deverd realizar a mesma conforme ABNT NBR 6970:1999, ABNT NBR
6971:1999, ABNT NBR 14282:1999, Album de projetos-tipo do DER, Manual de execugédo de
servicos rodoviarios do DER, Manual de instru¢cdes ambientais para obras rodovidrias do DER
e normas de seguranca para trabalhos em rodovias-DER.

As defensas serdo instaladas para protecdo das tubulagGes existentes nas
proximidades das margens das vias e de acordo com o projeto arquitetonico. Em todo o
projeto existirdo trés formas de fixacdo das defensas: fixacdo em taludes, em lajes e em
terreno natural, devendo seguir as seguintes especificacdes:
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{ ~ calgo

lamina lamina lamina
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1 o o .
5 R li* sarjeta
| J| B
. = e
I
1

laje - perfil metdlico
removivel
C-150

terreno natural *'—|[|]

I
1
I
sarjeta ‘
1
I
1

Figura2: Diferentes formas de implantagdo de defensas

Serd utilizada defensa semi-maleavel simples com |lamina dupla onda, composta por
laminas, postes semi-maledveis, espacadores simples, calcos, plaquetas, parafusos, porcas e
arruelas. Este modelo tem o poste mais rigido que as defensas maleaveis, ficando com maior
tendéncia a deformacdo nas laminas e nos espacadores.

Para instalacdo das defensas serdo utilizados os seguintes equipamentos:
e Bate-estaca hidraulico;
e Guindauto hidraulico com caminhdo Toco;
e Gerador portatil monofasico;

Os componentes da defensa ndo podem apresentar arestas ou cantos vivos voltados
contra o fluxo de trafego. Os elementos de fixacdo devem estar atras das laminas e, havendo
possibilidade de atingir pessoas e veiculos, devem ter suas formas baixas e arredondadas.

Os postes devem ser enterrados 1100mm = 10mm em aterro compactado, por
processo de percussdo, assegurando um adequado atrito lateral. No caso de fixacdo em
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taludes ou terrenos muito ondulados, os postes devem ter 1600 mm + 10 mm de
comprimento.

Os postes serdo distanciados em 4m, exceto em casos de existéncia de obstaculos,
onde serdo distanciados em 2m, conforme especificado no projeto.

As laminas da defensa ndo podem ser instaladas a menos de 1m da borda da pista de
rolamento, admitindo-se, excepcionalmente o minimo de 0,50m.

As defensas devem ser instaladas paralelamente a diretriz da pista. Quando nado for
possivel manter o paralelismo entre as laminas das defensas e a diretriz da matriz, ou
guando a defensa for, por qualquer razao, desviar-se lateralmente, os trechos ndo paralelos
devem ter uma deflexdo lateral conforme a Tabela 2 da ABNT NBR 15486:2007.

Toda defensa deve ser iniciada e encerrada com seguranca. Desta forma, todo terminal
de defensa que tenha a possibilidade de ser impactado deve ter caracteristicas que
minimizem os efeitos do impacto. Os terminais devem ser acrescentados ao comprimento
necessario de defensas, calculado conforme ABNT NBR 15486, exceto os terminais
absorvedores de nao abertura.

Os terminais de entrada serdo do tipo terminal abatido (enterrado). Esse tipo de
terminal é composto por quatro mddulos de defensa, distanciados de 4m e com altura
variada desde a extremidade enterrada até a altura de projeto. Deve ser corretamente
fixado no solo com peca apropriada e conforme as figuras A.17 e A.19 da ABNT NBR
6971:2012.

Os terminais de saida deverdo receber o mesmo tratamento dos terminais de entrada.
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Figura A.19 - Terminal abatido de defensa semimaleéavel simples para velocidade < 60 km/h

Figura3: Tipo de terminal da defensa

A implantacdo de defensas a menos de 0,50m da crista de talude, onde n3o tenha
massa de solo para resistir ao impacto de veiculo desgovernado, deve prever a reducao do
espagamento entre montantes, bem como o aumento do comprimento dos postes. A
reducdo da distancia entre montantes pode ser empregada em outras situacdes em que seja
necessaria a diminuicdo da deflexdo da defensa, a critério do projetista, considerando o
espaco de trabalho do dispositivo de contencdo, como, por exemplo, a proximidade de
postes, pilares e outros obstdculos fixos.

O local em que estiver sendo instaladas as defensas devera ser isolado durante todo o
processo de instalacdo das mesmas, sendo isolada uma faixa da via. Esse procedimento sera
realizado por meio da colocac¢do de cones de forma que tenham um espacamento maximo
de 20m. A colocagdo dos cones deve iniciar a uma distancia minima de 50m do inicio da
execucdo dos servicos de instalacdo das defensas e terminar também com uma distancia
minima de 50m do término do mesmo servico citado.

Material constituinte das Defensas:
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Os perfis de aco conformado que constituem as guias de deslizamento, postes,
espacgadores, cal¢os e cintas devem estar de acordo com a ABNT NBR 6650, CF 24. As
propriedades mecanicas devem obedecer as caracteristicas da Tabela 1 da NBR 6970:2012.

Os parafusos, porcas e arruelas devem ser de aco de acordo com a ABNT NBR 8855,
classe 4.6, ABNT NBR 10062 classe 5, e ABNT NBR 5871, respectivamente.

Revestimentos
Todos os componentes metdlicos das defensas devem ser zincados por imersdo a
guente, para protecdo contra corrosdo, de acordo com ABNT NBR 6323.
A zincagem deve possuir acabamento uniforme, livre de areas nao revestidas,
manchas, bolhas e rugosidades que prejudiquem a resisténcia a corrosao.

Dimensodes das pecas
A forma, dimensoes, tolerancias e caracteristicas de todos os elementos constituintes
do conjunto da defensa se encontram estabelecidas na ABNT NBR 6971.

14.2 PINTURA

Nos locais onde forem instaladas defensas sobre lajes de concreto, os postes e as
bases das defensas deverdo receber pintura para protecao da superficie metalica que pode
ter sofrido danos na camada zincada provocados pelo procedimento de soldagem, nado
sendo necessaria a pintura dos demais componentes das defensas.

Preparacao da Superficie

Antes de iniciar qualquer atividade se certifique que o equipamento nao ofereca risco
de choque elétrico. Aconselha-se que em comum acordo com a fiscalizacdo, que as mesmas
sejam desenergizadas.

A darea do Porto do Itaqui apresenta alta agressividade no que tange a estruturas
metalicas, assim torna-se necessdria uma preparacao adequada das superficies a serem
pintadas. Uma superficie limpa, livre de ferrugem, graxa, sujeira e umidade é o melhor
substrato para um bom revestimento protetor.

Devera ser feita uma limpeza minuciosa por raspagem, escovamento ou lixamento
para remocao de toda a casca de laminacdo e outras impurezas. Em seguida a superficie
deverad ser limpa com ar comprimido limpo e seco devendo obter leve brilho metaélico.

Nas regides mais afetadas devera ser feita também uma limpeza minuciosa através de
escovas de aco rotativas, ferramentas de impacto do tipo pistolas de agulhas,
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esmerilhadeiras e lixadeiras. Neste processo deverd ser tomado o cuidado de ndo polir a
superficie metdlica, uma vez que isto reduzird a aderéncia da pintura subsequente.

Aplicagao

A pintura ocorrerd em duas etapas. A primeira referente ao uso de fundo anticorrosivo
e a segunda a tinta de acabamento. A aplicacdo de fundo anticorrosivo sera com 01 (uma)
demado para metais ferrosos (zarcdo). Na aplicacdo da pintura de acabamento teremos 02
(duas) demaos de tinta de esmalte sintético premium fosco e na cor cinza.

Os postes em perfil “C-150” receberdo pintura em toda sua superficie, ou seja, na face
interna e externa.

A técnica utilizada para a pintura das defensas serad com a utilizacdo de pistola de ar-
comprimido. A tinta devera ser pulverizada sobre a defensa com o uso desse equipamento.

Recuperacgio de Cal¢ada / Passeio
As calcadas e passeios nas quais forem instaladas defensas deverdo ser recuperadas
com concreto mantendo o padrao existente.

15. PROJETO “AS BUILT”

A Contratada devera elaborar projeto como construido (as built), o qual devera ser
entregue até a data de recebimento provisério da obra, incluindo todas as alteracdes
executadas nos projetos originais e efetivamente implementadas. O projeto como
construido serd elaborado a partir dos projetos originais com acompanhamento da
Fiscalizacdo. Deverao ser fornecidas: uma cépia “plotada” em papel sulfite, uma cdpia digital
em sistema CAD compativel com o aplicativo AUTOCAD 2008. A entrega final dos projetos
deve conter:

a) Data da ultima atualizacdo;
b) Assinatura dos responsaveis técnicos pela elaboracdo e pela fiscalizacdo do projeto
Como Construido;

Os documentos deverdo ser organizados em caixas-arquivo. As plantas deverdo ser
entregues em papel dobrado no formato A3. Nas caixas arquivo sera acondicionado todo o
material entregue, em adequada sequéncia, com todas as plantas em 7 papel sulfite
dobradas. Todos os volumes terdo o seu conteudo identificado na parte externa das caixas.

Os documentos deverdo estar assinados pelo engenheiro responsavel pela execugao
da obra.
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Os discos CD-ROM com os arquivos devem ser apresentados em conjunto com as
pranchas.

16. LIMPEZA DA OBRA

A CONTRATADA somente iniciara a desmobilizacdo da obra apés a conclusdo de todos
os servicos. Todas as instala¢des provisérias deverdo ser desmontadas e retiradas do local ao
término dos servicos, quando convier a CONTRATANTE.

A CONTRATADA s6 poderd entregar os servicos apds a autorizagdo da FISCALIZACAO,
que dard o parecer final sobre o trabalho realizado. Serd feita uma verificacdo no
funcionamento de todas as instalacOes, pecas e toda obra, e qualquer item que seja
considerado deficiente, serd substituido ou corrigido pela CONTRATADA.

Todo o entulho e restos de materiais deverdo ser retirados do local, as expensas da
CONTRATADA.

A CONTRATADA devera entregar a obra em perfeito estado de limpeza e organizacao,
devendo apresentar todas as suas estruturas em perfeitas condicdes de prosseguimento da
obra.

Deverdo ser devidamente removidos da obra todos os materiais e equipamentos,
assim como as pecas remanescentes e sobras utilizaveis de materiais, ferramentas e
acessorios.

Devera ser realizada a remocao de todo o entulho da obra, deixando-a completamente
desimpedida de todos os residuos, bem como cuidadosamente varridos os seus acessos.

A limpeza dos elementos devera ser realizada de modo a ndo danificar outras partes
ou componentes da edificacao, utilizando-se produtos que nao prejudiquem as superficies a
serem limpas.

Cuidado devera ser aplicado na remocdo de quaisquer detritos ou salpicos de
argamassa endurecida das superficies.



